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De quoi avons-nous besoin pour nous exprimer
pleinement durant ce rendez-vous ?
Horaire, espace, environnement, relationnel...
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De quoi avons-nous besoin pour nous exprimer
pleinement durant ce rendez-vous ?
Horaire, espace, environnement, relationnel...

EN RELATION
POUR SOI AVEC LES
Chacun cherche a AUTRES

réaliser quelque chose
d'utile pour soi-méme,
en lien avec
ses propres besoins.

-

Chacun cultive une posture
d'ouverture, d'écoute et
d'attention aux autres.

—

c ESSAYER
AMELIORER

: Jouer le jeu lors de cette

séance... et proposer des
améliorations lors de |'étape

de rétrospective prévue

k en fin de processsus ! /
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