KitCoop x Synkrominos / planche A4 avec plateau clétyre A5 avec étapes
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OUVERTURE

Comment ¢a marche ?
>>> Imprimer sur papier A4, sans ajuster/réduire. Si possible sur un papier épais !
>>> Découper selon les traits de coupe (traits noirs & l'extérieur)

Ce document est prévu pour étre imprimé sur page A4 puis découpé. La zone & garder est au centre, format A5 soit 148x210mm. L'élément
central inclut un bord perdu de 2mm pour une largeur étendue & 152x214mm. Les bordures orange et les coins verts sont & I'extérieur de la

page et ne doivent donc plus apparaitre aprés découpes.




KitCoop / Kit Agenda / planche A4 avec plateau météo A5 avec cartes
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Mon niveau d'énergie est...
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Ma capacité d'écoute
et d'attention est...
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Comment ¢a marche ?

>>> Imprimer sur papier A4, sans ajuster/réduire. Si possible sur un papier épais !
>>> Découper selon les traits de coupe (traits noirs & l'extérieur)

Ce document est prévu pour étre imprimé sur page A4 puis découpé. La zone & garder est au centre, format A5 soit 148x210mm. L'élément

central inclut un bord perdu de 2mm pour une largeur étendue & 152x214mm. Les bordures orange sont & I'extérieur de la page et ne doivent

donc plus apparaitre aprés découpes.




KitCoop / Kit Agenda / planche A4 avec plateau riviére
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RiVIERE

Comment ¢a marche ?
>>> Imprimer sur papier A4, sans ajuster/réduire. Si possible sur un papier épais !
>>> Découper selon les traits de coupe (traits noirs & l'extérieur)

Ce document est prévu pour étre imprimé sur page A4 puis découpé. La zone & garder est au centre, format A5 soit 148x210mm. L'élément
central inclut un bord perdu de 2mm pour une largeur étendue & 152x214mm. Les bordures orange sont & I'extérieur de la page et ne doivent

donc plus apparaitre apres découpes.




KitCoop / Kit Agenda / planche A4 avec plateau agenda A5 avec étapes
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Comment ¢a marche ?
>>> Imprimer sur papier A4, sans ajuster/réduire. Si possible sur un papier épais !
>>> Découper selon les traits de coupe (traits noirs & l'extérieur)

Ce document est prévu pour étre imprimé sur page A4 puis découpé. La zone & garder est au centre, format A5 soit 148x210mm. L'élément
central inclut un bord perdu de 2mm pour une largeur étendue & 152x214mm. Les bordures orange sont & I'extérieur de la page et ne doivent

donc plus apparaitre apres découpes.
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CLOTURE

Comment ¢a marche ?
>>> Imprimer sur papier A4, sans ajuster/réduire. Si possible sur un papier épais !
>>> Découper selon les traits de coupe (traits noirs & l'extérieur)

Ce document est prévu pour étre imprimé sur page A4 puis découpé. La zone & garder est au centre, format A5 soit 148x210mm. L'élément
central inclut un bord perdu de 2mm pour une largeur étendue & 152x214mm. Les bordures orange et les coins verts sont & I'extérieur de la

page et ne doivent donc plus apparaitre aprés découpes.




