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[ élabomobile

www. lelobomobile.org

Pour soi, en relation avec les autres,
au fil des rendez-voustisser des liens,
favoriser les coopérerations,
créer des Communs.
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rendez-vous

agenda

Consacrer du temps
Q ce qui nous est essentiel.
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rendez-vous

agenda

Consacrer du temps
Q ce Qui nous est essentiel.
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Principes et astuces

2 B & poures %t OFFRIR
Y0 EcHos /@%’ A
un MIROIR

A écho, résonance, perspective
1 > 5 persp

Plier en 4
o desace e voles (celui-c) POUR:
pour obtenir un prisme "totem”.

U SE VOIR, SE SITUER

en détail, avec recul, en décalage...

Maintenir

avec un trombone.

SE QUESTIONNER

et trouver soi-méme des réponses

Disposer le totem au centre

de sorte que les participants les voient :)

\TOpNED

J'ai entendu ...

Je m'exprime depuis
O MON point de vue

UTILISEZ LES
CARTES ECHOS !

Je différe mon conseil, PN
et je le transforme en . Cest pas bien
RESSOURCE

JUGEMENTS CONSEILS

et inj onct\ons

Ata place
Tu devrcus

que j'offrirai au groupe
a I'étape RAVITAILLEMENT...
J Al UNE RESSOURCE
'msi-i:z[ POUR QUI VEUT |




